
 



 1 младшая 

группа 

 2 младшая 

группа 

 Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная 

группа 

 

п 

о 

н 

е 

д 

е 

л 

ь 

н 

и 

к 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00- 

9.10 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00-

9.15 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.(Лепка) 

(Аппликация) 

 

9.00- 

9.20 

 

1.Русский язык. 

 

 

 

9.00- 

9.25 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с  

миром природы/ соц. и 

предм.  

миром). 

 

9.00- 

9.30 

 

 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.20- 

9.30 
2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.25- 

9.40 
2. Физическое 

развитие 

(Физкультура). 

9.30- 

9.50 
2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

9.35- 

10.00 

 

2.Речевое развитие. 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.40- 

10.10 

 

      3.Речевое развитие. 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

 

 

15.20-

15.45 
3.Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

 

 

10.20- 

10.50 

 

 

 

в 

т 

о 

р 

н 

и 

к 

 
 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

9.00- 

9.10 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00-

9.15 

 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

 

 

9.00- 

9.20 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00- 

9.25 

 

1. Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

 

9.00- 

9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.25- 

9.35 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.25- 

9.40 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.30-

9.50 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

9.35- 

10.00 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

 

 

9.40- 

10.10 

 

 

      3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.20-

15.45 
3. Русский язык 10.20-

10.50 



 

 

с 

р 

е 

д 

а 

 
 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

9.00- 

9.10 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка) 

(Аппликация). 

 

9.00-

9.15 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00- 

9.20 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с  

миром природы/ соц. и 

предм. миром). 

9.00- 

9.25 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие(Рисование) 

 

 

9.00- 

9.30 

 

 

 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.20- 

9.30 
2.Физическое 

развитие. 

(Физкультура на 

воздухе) 

9.25- 

9.40 
2. Физическое 

развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

9.30- 

9.50 
2. Физическое развитие 

(Физкультура) 

 

9.35- 

10.00 

 

2.Русский 

язык. 

 

9.40- 

10.10 

 

      3.Русский язык. 

 
15.20-

15.45 
3. Физическое развитие 

(Физкультура) 
10.20- 

10.50 

 

ч 

е 

т 

в 

е 

р 

г 

 
 

1.Речевоеразвитие. 

(Развитие речи) 

 

9.00- 

9.10 

 

1.Речевое развитие. 

(Развитие речи) 

 

9.00-

9.15 

 

1.Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

9.00- 

9.20 

 

 

1.Речевое развитие. 

(Развитие речи и 

обучение грамоте) 

9.00- 

9.25 

 

1. Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

 

9.00- 

9.30 

 

2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.20- 

9.30 
2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.25- 

9.40 
2. Физическое 

развитие 

(Физкультура) 

9.30- 

9.50 
2. Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

 

9.35- 

10.00 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка.  

(Аппликация). 

 

9.40- 

10.10 

 

 

 

        3. Физическое развитие 

(Физкультура на 

воздухе) 

10.20- 

10.50 

 

 

п 

я 

т 

н 

и 

ц 

а 

 
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00- 

9.10 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

9.00-

9.15 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

9.00-

9.20 

 

1 . Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка.  

(Аппликация). 

 

9.00- 

9.25 

 

1.Речевое развитие. 

(Развитие речи) 

 

9.00- 

9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.25- 

9.35 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

9.25- 

9.40 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.30- 

9.50 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

9.35- 

10.00 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

9.40- 

10.10 

 

 

        3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10.20- 

10.50 



 


